
 

 

Einladung zum Herniamed Studientreffen und zu den DHG-Hernientagen Berlin 2026  

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Hernien-Entdecker:innen der Zukunft, 

schnallen Sie sich an – wir heben ab zu einer spannenden Reise durch die Gegenwart und Zukunft der 
Hernienchirurgie!  Am 22. Januar 2026 starten wir mit dem traditionellen Herniamed-Studientreffen 
– Ihrem Boarding Gate für die neuesten Daten, Trends und Diskussionen rund um unser 
Hernienregister. Gemeinsam werfen wir einen fundierten Blick auf die aktuellen Entwicklungen und 
stellen die Weichen für zukünftige Forschung. Unter dem Motto „Hernia Trip … for Future?“ laden 
wir Sie dann am 23. und 24. Januar 2026 herzlich zu den DHG-Hernientagen ein – einem 
interdisziplinären Kongress, der weit über Netz und Naht hinausgeht. 

Freuen Sie sich auf ein vielfältiges Programm mit innovativen Videobeiträgen, spannenden Vorträgen 
und kontroversen Diskussionen mit den führenden Köpfen der Hernienchirurgie. Wissenschaftlich 
fundiert, praxisnah und dabei immer mit dem nötigen Humor – denn wer die Zukunft gestalten will, 
darf ihr ruhig mit einem Lächeln begegnen. 

    Datum & Ort: 
22. Januar 2026 – Herniamed-Studientreffen 
23.–24. Januar 2026 – DHG-Hernientage 
Hotel Berlin, Berlin 

     Dresscode: OP-Kittel trifft Weitblick 



              

Unter dem Motto „Hernia Trip … for Future?“ nehmen wir Sie mit auf einen interaktiven Kongress, 
der Sie auch zum Mitmachen einlädt.  

    Jetzt mitmachen und Bühne frei für Ihre spannendsten Hernien-Fälle! 

Hatten Sie kürzlich einen ganz besonderen Hernien-Fall in Ihrer Klinik oder Praxis? Dann nichts wie 
ran an die Tasten: 
Reichen Sie Ihren Abstract für einen 5-minütigen Vortrag zur „Professional Challenge“ bis zum 15. 
Dezember 2025 an lorenz@3chirurgen.de ein!  Die außergewöhnlichsten Beiträge werden im 
Rahmen des Kongresses präsentiert – und das Publikum kürt den besten Fall! 

     Der Gewinn: Eine Reise zum EHS-Kongress im Juni 2026 nach Porto! 

 

            Sie sind jung, engagiert und voller Ideen? Dann gehört die Bühne Ihnen! 
Für alle jungen Chirurg:innen bis 35 Jahre bieten wir die „Young Surgeons Video Challenge“: 
Zeigen Sie in einem kurzen Video (5 Minuten), was Sie bewegt, begeistert oder inspiriert – ob ein 
Fallbericht, ein innovativer Ansatz oder einfach Ihre persönliche Perspektive. Abstracts dafür 
ebenfalls bis zum 15. Dezember 2025 einsenden an lorenz@3chirurgen.de. Die besten Videos 
schaffen es ins Hauptprogramm der Hernientage – und auch hier winkt der Publikumspreis: 

              Eine Reise nach Porto zum EHS-Kongress 2026! 
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